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हिन्दी

सीखने के  उद्देश्य
The English edition remains the controlled master.

: . . .

सीखने के  उद्देश्य
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हिन्दी

ऑपरेटर की जिम्मेदारियाँ 1/2

के वल वही उपकरण चलाएँ  जिसके  लिए आपको उचित प्रशिक्षण और
अनुमति मिली हो। साइट नियमों,

ऑपरेटर की जिम्मेदारियाँ 1/2
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हिन्दी

ऑपरेटर की जिम्मेदारियाँ 2/2

यातायात मार्गों, गति सीमाओं और सुरक्षित कार्य प्रणालियों का पालन
करें ।

ऑपरेटर की जिम्मेदारियाँ 2/2
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हिन्दी

उपयोग से पहले जाँच 1/2

काम शुरू करने से पहले उचित प्री-यूज़ जाँच करें। पहिए/टायर, फोर्क ,
मस्तूल, चेन, हाइड्रो लिक्स,

उपयोग से पहले जाँच 1/2
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हिन्दी

उपयोग से पहले जाँच 2/2

ब्रेक, स्टीयरिंग, चेतावनी और सुरक्षा उपकरण जाँचें। गंभीर सुरक्षा दोष
वाले ट्रक का उपयोग न करें।

उपयोग से पहले जाँच 2/2

© 2026 FLT Academy Ltd  •  fltacademy.co.uk  •  All rights reserved 6



हिन्दी

स्थिरता और क्षमता 1/2

स्थिरता भार, मस्तूल की स्थिति, गति, मोड़,

स्थिरता और क्षमता 1/2
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हिन्दी

स्थिरता और क्षमता 2/2

ढलान और सतह से बदलती है। भार का गुरुत्व कें द्र सुरक्षित क्षमता को
प्रभावित करता है। क्षमता प्लेट की सीमा कभी न पार करें।

स्थिरता और क्षमता 2/2
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हिन्दी

सुरक्षित यात्रा 1/2

यात्रा की दिशा में देखें, सुरक्षित दू री रखें और धीरे -धीरे  मोड़ें। ब्लाइंड
कॉर्नर,

सुरक्षित यात्रा 1/2
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हिन्दी

सुरक्षित यात्रा 2/2

दरवाज़े, क्रॉसिंग और भीड़ वाले क्षेत्रों में अतिरिक्त सावधानी रखें।

सुरक्षित यात्रा 2/2
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हिन्दी

पैदल यात्री 1/2

यह न मानें कि पैदल यात्री ने ट्रक को देख या सुन लिया है। पैदल मार्ग,

पैदल यात्री 1/2
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हिन्दी

पैदल यात्री 2/2

बैरियर और निषिद्ध क्षेत्र का पालन करें। सुरक्षित रूप से आगे न बढ़
सकें  तो रुकें ।

पैदल यात्री 2/2
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हिन्दी

रैंप और असमान सतह 1/2

मार्ग का आकलन करें। ढलान पर ट्रक और साइट के  लिए सही तरीका
अपनाएँ । गड्ढों,

रैंप और असमान सतह 1/2
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हिन्दी

रैंप और असमान सतह 2/2

मलबे, किनारों और फिसलन वाली सतहों से सावधान रहें।

रैंप और असमान सतह 2/2
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हिन्दी

भार संभालना और स्टैकिं ग 1/2

भार के  पास सीधा और नियंत्रित तरीके  से जाएँ । फोर्क  सही रखें और
भार की स्थिरता सुनिश्चित करें। उठाना/नीचे करना सुचारु रखें;

भार संभालना और स्टैकिं ग 1/2
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हिन्दी

भार संभालना और स्टैकिं ग 2/2

अनावश्यक रूप से ऊँ चा भार लेकर यात्रा न करें।

भार संभालना और स्टैकिं ग 2/2
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हिन्दी

पार्किं ग और ऊर्जा 1/2

अनुमोदित स्थान पर पार्क  करें , फोर्क  नीचे करें , पार्किं ग ब्रेक लगाएँ  और
प्रक्रिया के  अनुसार बंद करें। चार्जिंग,

पार्किं ग और ऊर्जा 1/2
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हिन्दी

पार्किं ग और ऊर्जा 2/2

ईंधन या ऊर्जा स्रोत बदलते समय निर्माता और साइट नियमों का पालन
करें ।

पार्किं ग और ऊर्जा 2/2
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हिन्दी

मुख्य संदेश

ट्रक जाँचें। भार और क्षमता समझें। आसपास देखें। पैदल यात्रियों की
सुरक्षा करें। स्थिति असुरक्षित या अस्पष्ट हो तो रुकें  और सहायता लें।
FLT Academy Ltd | 10A Home Road, Kempston, Bedford,
MK43 9BL | 07810 700203 | info@fltacademy.co.uk

मुख्य संदेश
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हिन्दी

अगला चरण: व्यावहारिक प्रशिक्षण

FLT Academy Ltd

10A Home Road, Kempston, Bedford, MK43 9BL

07810 700203 • info@fltacademy.co.uk

अगला चरण: व्यावहारिक प्रशिक्षण
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